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Diskussion um Studie

Von S. WINDHOFF

Erfurt - Thiiringer Schules-
sen ist mangelhaft”! Die
gestrige Zeile von BILD
léisst den Freistaat disku-
tieren. Ist unser Schulessen
wirklich so schlecht?
LNein, ganz klar nicht!” &r-
gert sich Annett Riede (41),
Leiterin der Europaschule in
Erfurt. Seit fast zwei Jahren
werden ihre Grundschiler

Schulessen

kann auch
gesund sein!

mit frischen, vitaminreichen
und abwechslungsreichen
Speisen versorgt. ‘
Riede: ,Wir haben eine
Theke, bieten den Kindern
gesunde Ernéhrung!” Die
Mahlzeiten werden auf den
Punkt frisch zubereitet, nicht
warm gehalten. Die Kinder
kénnen zwischen mindes-
tens zwei Mittagessen wdah-
len, sich bis zu funf Mal nach-
nehmen. Es gibt Fisch und

Vegetarisches.

Riede: ,Wir fihren die
Kinder an gesunde Ernéh-
rung heran und sie stellen
fest, wie gut doch ein Salat
schmecken kann!"

Auch Schulleiterin Susann
Schober der Staatlichen
Grundschule Thomas Mann
in Erfurt kann das Gegenteil
der Studie, die die Verbrau-

cherzentrale in Auftrag ge-
geben hat, beweisen: Wir

haben ausschlielich frische
und wertvolle Mahlzeiten aut
dem Speiseplan!”
Studien-Projekileite-

rin Alexandra Lienig: Wir
konnten nur die Schulen be-
ricksichtigen, die sich auf
unseren Brief gemeldet ha-
ben. Das waren von 1030
genau 382."




